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Главные события марта

МАРТ 2023.

Всем привет. 

На связи Марафон 5 дней. Начало нового месяца - время 
подвести итоги предыдущего. Мы расскажем вам о наших 
новостях, о главных событиях прошедшего месяца и конечно, о 
том куда мы бежали и кому помогли в марте. 

В марте стало известно, что наша работа была по достоинству 
оценена экспертным жюри конкурса “Точка отсчёта”, мы 
получили серебряный стандарт публичного годового отчёта за 
2021 год. 

Помогли детской больнице «Айболит» из Нижнего Новгорода с 
мебелью для приёмного покоя и палат в рамках программы «Мы 
рядом». 

Вместе с вами начали «Марафон 5 дней»  для помощи в лечении 
Семёна Ляшко. 

Решили обновить сайт БФ “Марафон 5 дней“ и начали 
подготовку, уже сейчас вы можете увидеть некоторые 
изменения на нашем сайте www.marathon5days.ru. 

И “Храбрая коробка” будет и в Краснодаре. Мы приняли 
решение расширить географию помощи детям в больницах.  

http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
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Кому мы помогли в этом месяце

Семён Ляшко  
23.07.2014 г.р., ст. Кавказская, Краснодарский край, Россия

Программа “Марафон 5 дней” 
Диагноз: Остеосаркома левой бедренной кости 

Требуется лечение

Сумма сбора 70 057,95 €.

Собрали

Сроки проведения -  27.03.2023Подробнее >

www.marathon5days.ru @sumerkiii @marathon5days info@marathon5days.ruМАРТ 2023.

В конце марта мы стартовали сбор для 8ми летнего Семёна Ляшко из 

Краснодарского края. У Семёна диагностировали рак - остеосаркома левой 

бедренной кости. Сложно передать словами, какие мучения и боли перенес 

Сёма: месяцы скитаний по врачам, разные диагнозы, ни один не подтвердился. 

Семён кричал от боли, он не мог наступать на ногу и перестал ходить. Родители 

увезли сына в Израиль. Там поставили страшнейший диагноз и выставили счет 

на лечение. Наш Фонд пришел на помощь и начал сбор, чтобы Семён мог 

продолжать важное лечение.

«Никогда бы не подумала, что в нашей семье может такое случится, но пришла 

беда, и мы столкнулись со страшной болезнью нашего сына — рак. Больницы, 

клиники, врачи, было очень страшно. Мы начали лечение и изначально 

рассчитывали только на свои силы, но лечение в другой стране очень 

дорогостоящее. На помощь пришёл Фонд „Марафон 5 дней“.»

— пишет мама Сёмы, Алена.

https://marathon5days.ru/child/semen_liashko/
https://marathon5days.ru/child/semen_liashko/
https://marathon5days.ru/child/semen_liashko/
https://marathon5days.ru/child/semen_liashko/
https://marathon5days.ru/child/semen_liashko/
http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
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Твоя помощь в цифрах 
Согласно Российскому законодательству фонды обязаны ежегодно проходить аудит и 
отправлять отчёт о финансовой деятельности в Министерство Юстиции. В соответсвии с 
п.5 ст.19 Федерального закона «О благотворительной деятельности». 
Благотворительная организация обеспечивает открытый доступ, включая доступ СМИ к 
этим ежегодным отчётам.  
Мы очень хотим делиться с вами нашими общими победами, так мы сможем наблюдать, 
как Фонд растёт и набирает обороты, помогая всё большему количеству детей. 
Отчёт о проведённой аудиторской проверке можно посмотреть перейдя по 
ссылке 
Отчёт в Минюст можно посмотреть перейдя по ссылке.  
Наименование НКО: Благотворительный Фонд помощи детям «Марафон 5 дней», учетный номер 2314010691, ОГРН 
1202300004939 

Итоги мы публикуем 15 числа каждого месяца.
Остаток на 1 марта 2023 года: 995 445,63 ₽

За март 2023 года на счет Фонда поступило: 965 177,95 ₽

Расходы           Март 2023 г.

Общая сумма: 750 197,27 ₽

Административно - хозяйственные расходы, в том числе: 750 197,27 ₽

Банковские расходы 20 654,77 ₽

Налоговые отчисления 73 121,00 ₽

Программа «Храбрая Коробка» 47 554,00 ₽

Бухгалтерские услуги 38 000,00 ₽

Расходы на содержание фонда 570 867,50 ₽

Остаток на 1 апреля 2023 года: 1 062 908,62 ₽

www.marathon5days.ru @sumerkiii @marathon5days info@marathon5days.ruМАРТ 2023.

https://marathon5days.ru/wp-content/uploads/reports_audit/2020/2020.pdf
http://unro.minjust.ru/NKOReports.aspx?request_type=nko
http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
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Волонтёры – это основа нашего Фонда.  

Волонтеры в нашем фонде очень важное звено, они наша 
сила. Работа каждого из них имеет огромное значение для 
достижения общих целей и результатов Фонда.  

Многие считают, что быть волонтером это сложно, и нужно 
обладать массой свободного времени, но часто даже пара часов 
в день - чья-то спасённая жизнь. 

Волонтёром может стать любой человек, вне зависимости от 
возраста, пола и рода деятельности. Всё, кто уже имеют опыт 
волонтёрства, говорят, что самое важное – понимание того, что 
ты делаешь жизнь другого лучше. А иногда и спасаешь эту жизнь 
в прямом смысле слова.

Хотите стать частью нашей команды - 
присоединяйтесь!

Отправь заявку и стань волонтёром

www.marathon5days.ru @sumerkiii @marathon5days info@marathon5days.ruМАРТ 2021г.

http://marathon5days.ru/page/kak-pomoch-2
http://marathon5days.ru/page/kak-pomoch-2
http://marathon5days.ru/page/kak-pomoch-2
http://marathon5days.ru/page/kak-pomoch-2
http://marathon5days.ru/page/kak-pomoch-2
http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
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Акции и мероприятия Фонда

www.marathon5days.ru @sumerkiii @marathon5days info@marathon5days.ruМАРТ 2023.

Итоговый годовой отчёт - это большая серьёзная работа с 
привлечением многих сотрудников. Это не регламентируется 
уставом Фонда, он не обязателен. Но мы ежегодно готовим его. 
Мы хотим показать всем нашим помощникам, спонсорам и 
жертвователям, чего добились в прошлом году. Скольким детям 
мы сумели помочь. 

Но отчёт нужен ещё и нам. В ежедневной рутине, будничных 
заботах мы, порой, забываем какую важную миссию выполняем. 
Как важно то, что мы делаем. И отчёт помогает не забывать об 
этом. 
Нам приятно, что наша работа была по достоинству оценена 
экспертным жюри конкурса “Точка отсчёта”. Серебряный стандарт 
публичного годового отчёта - заслуженная победа. И мы гордимся 
этим!

Наш Фонд “Марафон 5 дней” стал 
обладателями серебряного стандарта 
публичного годового отчёта за 2021 год.
В 2022 году наш Фонд принял участие в 
конкурсе “Точка отсчёта”.   Этот конкурс 
организован и проводится Форумом 
Доноров совместно с Агентством 
социальной информации и Центром 
“ Б л а г о с ф е р а ” п р и п о д д е р ж к е 
Министерства экономического развития 
Российской Федерации и Фонда 
президентских грантов. 

http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
https://marathon5days.ru/reports/
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Акции и мероприятия Фонда
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В течение долгого времени наш Фонд помогает подшефной детской больнице 
«Айболит» в Нижнем Новгороде. У наших сотрудников сложились тёплые 
дружеские отношения с персоналом больницы.

Мы не раз наполняли игрушками «Храбрые коробки» в процедурных кабинетах, 
собирали вещи (и продукты) для деток, которые оказались в сложной ситуации 
одни в больнице, тёплые пледы для реанимационного отделения. А в 
преддверии 2023 года устроили пациентам новогодний праздник.

В этот раз сотрудники больницы обратились к нам с просьбой помочь обустроить 
приёмный покой – были нужны детский столик со стульчиками. Кроме того 
требовались тумбочки для палат и настенные панели.
Мы приняли заявку в рамках программы «Мы рядом» и наш координатор 
Наташа смогла найти неравнодушных людей и с их помощью приобрести 
детские стулья. А компания «Мебель для жизни» (Нижний Новгород) 
согласилась изготовить тумбочки, панели и стол.

Спасибо всем за отзывчивость и поддержку. Почти вся мебель доставлена и 
установлена в больнице. Теперь маленькие пациенты могут спокойно 
дожидаться приёма врача, занимаясь раскрашиванием и рисованием.

http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
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Акции и мероприятия Фонда
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В марте в нашем Фонде принято решение расширить географию действия 
программы “Храбрая Коробка, которая создана с целью поддержать 
ребёнка, наградить его за храбрость, уменьшить чувство страха перед 
болезненными, но жизненно необходимыми процедурами. Маленькие 
пациенты забирают яркий подарок из Храброй Коробки, которая находится 
в процедурном кабинете стационара. А в следующий раз, ожидая новый 
сюрприз, идут на встречу с врачом более охотно.

Наш координатор движения волонтёров Екатерина начала реализовывать 
эту программу в городе Краснодар. Она занялась активным поиском мест 
для установки коробки с игрушками и уже договорилась с ГБУЗ “Детская 
краевая клиническая больница”. В трех отделениях – офтальмологическом, 
травматология и ортопедия и экстренная хирургия – будут стоять коробки 
от нашего Фонда совсем скоро.  

Екатерина занята поиском мест, где будут стоять коробки для сбора 
игрушек. В которые любой желающий сможет положить сюрприз, 
развивающие материалы или канцтовары для детей, приходящих на 
болезненные процедуры. Эти подарки станут наградой для маленьких 
пациентов за проявленную смелость. 

Храбрые Коробки нужно пополнять. Принести игрушки можно в места 
сбора.  

http://www.marathon5days.ru
https://www.instagram.com/sumerkiii/
https://www.instagram.com/marathon5days/
mailto:info@marathon5days.ru
https://marathon5days.ru/programs/hrabraya_korobka/
mailto:ekaterina@marathon5days.ru
https://marathon5days.ru/programs/hrabraya_korobka/
https://marathon5days.ru/programs/hrabraya_korobka/


Огромное спасибо!

«Не стесняйся, что даешь мало. Ничего не давать – гораздо меньше»

То, что кажется тебе незначительным, позволит детям в тяжелой ситуации быть 
услышанными. Так часто люди хотят помочь, но просто не знают, как это 
сделать правильно. Так и Твои близкие и друзья хотели бы просто узнать о 
возможности поучаствовать в жизни ребенка. А возможностей очень много.

01Ты всегда можешь рассказать 
историю ребенка, попавшего 
в беду, и тем самым вдохновить 
людей вокруг. Одному человеку 
сложно внести большое 
пожертвование, а нескольким 
людям это по плечу.

02Ты неравнодушный, креативный 
и не можешь пройти мимо беды? 
Стань частью большого проекта, 
меняющего жизни людей. 
Присоединяйся. Будь волонтёром.

03Используй социальные сети. 
Расскажи о нас, сделай репост 
или опубликуй сторис. Мы есть 
в Instagram, Facebook, OK, VK. 
А также в мессенджерах Telegram 
и Whatsapp.

04Используй возможность помочь на 
месте. Поставить коробку добра 
в офисе или банер с реквизитами и 
возможностями помочь.

05Проведи свою акцию или 
мероприятие совместно с Фондом 
«Марафон 5 дней». 
www.marathon5days.ru

06Когда не хочешь афишировать свою 
помощь. Многие компании 
предпочитают формат сотрудничества, 
когда они просто жертвуют 
определенный процент прибыли 
на благотворительность.

354068 
Краснодарский край, г. Сочи, 
ул. Пасечная, 45Г-33

info@marathon5days.ru

+7(928)982-68-72 
ПН-ПТ с 9:00 до 18:00 по Мск

Благотворительный фонд помощи детям «Марафон 5 дней» 
© 2021 Марафон 5 дней 
Все права защищены

http://www.marathon5days.ru
mailto:info@marathon5days.ru

